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... noi vogliamo credere
che ci sia un posto

dove la solitudine
s’incontri col Cielo.

Noi che paghiamo la pena
di un amore incompreso
potessimo dire

potessimo parlare

di questo nostro dolore

e spiegare che non volevamo morire
cercavamo un’illusione
per continuare a sperare.

Patrizia Buracchi da A.1.D.S.
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...due strade divergevano in un bosco ed io -
io presi la meno battuta,
e questo ha fatto tutta la differenza.

Robert Frost da La strada non presa
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Chi ti cerca e il sole,

non ha pieta della tua assenza
il sole, ti trova anche nei luoghi
casuali

dove sei passata,

nei posti che hai lasciato

e in quelli dove sei
inavvertitamente andata...

Mario Luzi da Non andartene
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E infatti ho intenzione di amarti
fino a che in me ci sia respiro.

Saffo, frammento 88, versi 14-15
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...Ninna nanna, tu nun senti

li sospiri e li lamenti

de la gente che se scanna

per un matto che comanna,
che se scanna e che s'ammazza
a vantaggio de la razza,

0 a vantaggio de una fede,

per un Dio che nun se vede,
ma che serve da riparo

ar sovrano macellaro...

Trilussa da La ninna nanna della guerra
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Amico, questo non e un libro
chi tocca questo tocca un uomo
(E forse notte? Siamo insieme noi due soli?)
Sono io quello che tu tieni e che ti tiene
Da queste pagine balzo tra le tue braccia
la morte mi fa risorgere.

Walt Whitman, da Foglie d’erba
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E come potevamo noi cantare

con il piede straniero sopra il cuore,

fra i morti abbandonati nelle piazze
sull’erba dura di ghiaccio, al lamento
d’agnello dei fanciulli, all’urlo nero
della madre che andava incontro al figlio
crocifisso sul palo del telegrafo?

Alle fronde dei salici, per voto,

anche le nostre cetre erano appese,
oscillavano lievi al triste vento.

Salvatore Quasimodo
Alle fronde dei salici
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Mentre stiamo parlando

il tempo invidioso sara gia fuggito.
Cogli il giorno, credi il meno
possibile nel domani.

Quinto Orazio Flacco
odil 11, 7-8
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Dormono le cime dei monti e le gole, Come le generazioni di foglie,
[ picchi e i dirupi, tale anche quella degli uomini;
e le famiglie di animali, le foglie alcune il vento getta a terra,
quanti nutre la nera terra, altre la selva fiorente le nutre
e le fiere abitatrici dei monti e la stirpe delle api al tempo di primavera;
e i mostri negli abissi del mare purpureo; allo stesso modo le stirpi degli uomini:
dormono le schiere degli uccelli dalle larghe ali. una nasce, l'altra si dilegua.
Alcmane da Notturno, fr. 159 C. Omero da Iliade, vv 146- 149
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1l carro oltre passo, d’erbe ripieno E s’aprono i fiori notturni,
e ancor ne odora la silvestre via; nell’ora che penso ai miei cari.
sappi far anche tu come quel fieno; Sono apparse in mezzo ai viburni
lascia buone memorie, anima mia. le farfalle crepuscolari.
Giovanni Bertacchi, Precetto Giovanni Pascoli

da Il gelsomino notturno
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Se potro impedire a un cuore di spezzarsi
non avro vissuto invano

Se alleviero il dolore di una vita

0 guariro una pena

o0 aiutero un pettirosso caduto

a rientrare nel nido

non avro vissuto invano.

Emily Dickinson
da Tutte le poesie, poesia 919
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L’inferno della luce era I’amore.
L’inferno dell’amore

era il sesso. L’inferno del mondo

era ’oblio delle semplici regole della vita:
carta bollata ed un semplice

protocollo.

Amelia Rosselli, da Serie ospedaliera
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Lo schianto ci schianta

la vampa ci incendia,

e nello choc dell'incredibile scenario
c'e chi in modo perverso gode
dell'emozione violenta,

fanatico di un gioco virtuale,

di una roulette che non osa tentare.
Per quanto ancora

l'uomo vivra della morte dell'uvomo?

Caterina Trombetti da Devastazione
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Chi sei tu, lettore che leggi

le mie parole tra un centinaio d’anni?
Non posso inviarti un solo fiore

della ricchezza di questa primavera,
una sola striatura d’oro

delle nubi lontane.

Apri le porte e guardati intorno.

Dal tuo giardino in fiore cogli

[ ricordi fragranti dei fiori svaniti

un centinaio d’anni fa.

Nella gioia del tuo cuore possa tu sentire
la gioia vivente che canto

in un mattino di primavera,
mandando la sua voce lieta
attraverso un centinaio d’anni.

Rabindranath Tagore
Chi sei tu, lettore?
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D'un tratto, mi dilata
la mia idea,
e piu grande mi fa dell'universo.

Allora, tutto sta

dentro di me. Stelle

dure, mari profondi,

idee d'altri, terre

vergini, sono la mia anima.

E a tutto comando io,
mentre senza comprendermi,
tutto pensa a me.

Juan Ramon Jiménez
D'un tratto, mi dilata
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...dove tu siedi, o fior gentile, e quasi
i danni altrui commiserando, al cielo
di dolcissimo odor mandi un
profumo,

che il deserto consola.

Giacomo Leopardi
da La ginestra, vv 34-37
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Cos’e I'uomo senza liberta

Oh Mariana, dimmi

dimmi come posso amarti

se 1o non sono libero, dimmi
come posso offrirti il mio cuore
se lui non e mio.

Federico Garcia Lorca

(I 19 agosto 1936 Lorca fu fucilato
dal plotone di esecuzione di Franco.
Negli ultimi istanti

declama la sua ultima poesia.)
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Fragile, opulenta donna, matrice del paradiso

sei un granello di colpa

anche agli occhi di Dio

malgrado le tue sante guerre

per l'emancipazione.

Spaccarono la tua bellezza

e rimane uno scheletro d'amore

che pero grida ancora vendetta

e soltanto tu riesci

ancora a piangere,

poi ti volgi e vedi ancora i tuoi figli,
poi ti volti e non sai ancora dire

e taci meravigliata

e allora diventi grande come la terra
e innalzi il tuo canto d'amore.

Alda Merini, Testamento
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Il poeta e come lui, principe delle nubi

che sta con la burrasca e ride degli arcieri;
esule in terra fra gli scherni,

le sue ali di gigante

gli impediscono di camminare.

Charles Baudelaire da L’albatro
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Portami il girasole ch'io lo trapianti
nel mio terreno bruciato dal salino,

e mostri tutto il giorno agli azzurri specchianti
del cielo l'ansieta del suo volto giallino.
Tendono alla chiarita le cose oscure,

si esauriscono i corpi in un fluire

di tinte: queste in musiche. Svanire

e dunque la ventura delle venture.
Portami tu la pianta che conduce

dove sorgono bionde trasparenze

e vapora la vita quale essenza;

portami il girasole impazzito di luce.

Eugenio Montale, Portami il girasole
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Non so dove i gabbiani abbiano il nido,
ove trovino pace.

lo son come loro

in perpetuo volo.

La vita la sfioro

com'essi l'acqua ad acciuffare il cibo.
E come forse anch'essi amo la quiete,
la gran quiete marina,

ma il mio destino e vivere

balenando in burrasca.

Vincenzo Cardarelli, Gabbiani
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Mi adagio nel mattino
di primavera. Sento
nascere in me scomposte
aurore. lo non so piu

se muoio o pure nasco.

Sandro Penna, Mi adagio nel mattino
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Sempre devi avere in mente Itaca
raggiungerla sia il pensiero costante.
Soprattutto, non affrettare il viaggio;

fa che duri a lungo, per anni, e che da vecchio
metta piede sull’isola, tu, ricco

dei tesori accumulati per strada

senza aspettarti ricchezze da Itaca.

Itaca ti ha dato il bel viaggio;

senza di lei, mai ti saresti messo sulla via.
Nulla di pin ha da darti.

Konstantinos Kavafis da Itaca
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Ho fame della tua bocca,

della tua voce, dei tuoi capelli

e vado per le strade senza nutrirmi, silenzioso,
non mi sostiene il pane, I’alba mi sconvolge,
cerco il suono liquido dei tuoi piedi nel giorno.
Sono affamato del tuo riso che scorre,

delle tue mani color di furioso granaio,

ho fame della pallida pietra delle tue unghie,
voglio mangiare la tua pelle

come mandorla intatta.

Pablo Neruda da Ho fame della tua bocca
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Odio e amo.
Forse mi chiedi perché
faccia questo.

Non lo so, ma sento che accade
e mi tormento.

Catullo, carme 85 (LXXXY)
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Quando mi cercheranno
sulla terra

di’ loro che Icaro

e lontano,

che ghigna sul disprezzo
dei potenti

e col loro fango

0ggi ha creato

carne di luce, per un uomo
senza limiti.

Paolo Scatragli da Icaro
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...niente e piu vero che la vita.

Tu la prenderai sul serio

ma sul serio a tal punto

che a settant'anni, per esempio,

pianterai gli ulivi

non perché restino ai tuoi figli,

ma perché non crederai alla morte,

pur temendola,

perché la vita pesera piu forte sulla bilancia.

Chiuso fra cose mortali
(Anche il cielo stellato finira)
Perché bramo Dio?

Giuseppe Ungaretti, Dannazione

Nazim Hikmet da La vita non e uno scherzo
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Perdonatemi, guerre lontane, se porto fiori a casa.
Perdonatemi, ferite aperte, se mi pungo un dito.
Chiedo scusa a chi grida dagli abissi
per il disco col minuetto.
Chiedo scusa alla gente nelle stazioni L )
se dormo alle cinque del mattino. La storia e lacrime,
Perdonami, speranza braccata, se a volte rido. e 'umano soﬁ‘rire
Perdonatemi, deserti, commuove la mente.

se non corro con un cucchiaio d’acqua.
E tu, falcone, da anni lo stesso,

nella stessa gabbia, o ere .
immobile con lo sguardo fisso Virgilio da Eneide,

sempre nello stesso punto, verso 462 del primo libro

assolvimi, anche se tu fossi un uccello impagliato.
Chiedo scusa all’albero abbattuto
per le quattro gambe del tavolo.

Wislawa Szymborska
da Softto una piccola stella
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Nella notte la piazza ritorna deserta
e quest'uomo, che passa, non vede le case
tra le inutili luci, non leva piu gli occhi:

sente solo il selciato, che han fatto altri uomini

dalle mani indurite, come sono le sue.

Cesare Pavese da Lavorare stanca
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La seguii dunque come si segue un sogno
che si ama vano:

cosi eravamo divenuti a un tratto lontani

e stranieri dopo lo strepito della festa
davanti al panorama scheletrico del mondo

Dino Campana da Canti Orfici
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Son tanto brava lungo il giorno.
Comprendo, accetto, non piango.
Quasi imparo ad aver orgoglio
quasi fossi un uomo.

Ma, al primo brivido di viola in cielo
ogni diurno sostegno dispare.

Tu mi sospiri lontano:

Sera, sera dolce e mia!
Sembrami d'aver fra le dita la
stanchezza di tutta la terra.

Non son piu che sguardo,
sguardo sperduto, e vene.

Sibilla Aleramo, Sono tanto brava
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Nelle azzurre sere d’estate, io andro per i sentieri,
Punzecchiato dal grano, a pestare ’erba minuta:
Sognatore, io ne sentiro la frescura ai piedi.

lo lascero che il vento bagni il mio capo nudo.

lo non parlero, io non pensero a nulla:

Ma I’amore infinito mi salira nell’anima,

E andro lontano, molto lontano, come uno zingaro,
Nella Natura, — felice come se fossi con una donna.

Arthur Rimbaud, Sensazione
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Non uccidete il mare,

la libellula, il vento.

Non soffocate il lamento

(il canto!) del lamantino.

Il galagone, il pino:

anche di questo é fatto
l'uomo. E chi per profitto vile
fulmina un pesce, un fiume,
non fatelo cavaliere

del lavoro. L’amore

finisce dove finisce l'erba

e l'acqua muore. Dove
sparendo la foresta

e l'aria verde, chi resta
sospira nel sempre piu vasto
paese guasto: "Come
potrebbe tornare a essere bella,
scomparso l'uomo, la terra”.

Giorgio Caproni, Versicoli quasi ecologici
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Contento, proprio contento

sono stato molte volte nella vita

ma piu di tutte quando

mi hanno liberato in Germania

che mi sono messo a guardare una farfalla
senza la voglia di mangiarla.

Tonino Guerra, La farfalla
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Tu proverai si come sa di sale
lo pane altrui, e come é duro calle
lo scendere e ‘l salir per I’altrui scale.

Dante
Paradiso canto XVII, VV 58-60
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lo saro una donna che sorride.
Non ho che trent’anni.
E come il gatto ho nove vite da morire.

Sylvia Plath da Lady Lazarus
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Presto ci stanca cio che permane,
rocce di un mondo di stelle e gioielll,
noi anime-bolle-di-vento-e-sapone
sospinte in eterno mutare.

Spose di un tempo, senza durata,

per cui la rugiada su un petalo di rosa,
per cui un battito d'ali d'uccello

il morire di un gioco di nuvole,
scintillio di neve, arcobaleno,

farfalla, gia volati via,

per cui lo squillare di una risata,

che nel passare ci sfiora appena,

puo voler dire festa o portare dolore.
Amiamo cio che ci somiglia,

e comprendiamo cio che il vento ha scritto
sulla sabbia.

Hermann Hesse, da Scritto sulla sabbia
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Faro della mia anima uno scrigno
per la tua anima,

del mio cuore una dimora

per la tua bellezza,

del mio petto un sepolcro

per le tue pene.

Kahlil Gibran
da Faro della mia anima uno scrigno
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Non sia mai ch'io ponga impedimenti
all'unione di anime fedeli;

Amore non é Amore se muta

quando scopre un mutamento

o tende a svanire quando l'altro s'allontana.
Oh no! Amore ¢ un faro sempre fisso

che sovrasta la tempesta e non vacilla mai;
e la stella-guida di ogni sperduta barca,

il cui valore e sconosciuto,

benche nota la distanza.

William Shakespeare
dal sonetto 116
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Dove sono Elmer, Herman, Bert, Tom e Charley,
I’abulico, I’atletico, il buffone, I’'ubriacone, il rissoso?
Tutti, tutti, dormono sulla collina.

Uno trapasso in una febbre,

uno fu arso nella miniera,

uno fu ucciso in rissa,

uno mori in prigione,

uno cadde da un ponte lavorando per i suoi cari —
tutti, tutti dormono, dormono, dormono sulla collina.

Edgar Lee Masters
da L’antologia di Spoon River, La collina
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Qualunque cosa succeda, resta viva.

Non morire prima di essere morta davvero.
Non perdere te stessa,

non perdere la speranza,

non perdere la direzione.

Resta viva, con tutta te stessa,

con ogni cellula del tuo corpo,

con ogni fibra della tua pelle.

Resta viva, impara, studia, pensa,
costruisci, inventa, crea,

parla, scrivi, sogna, progetta.

Resta viva, resta viva dentro di te,

resta viva anche fuori,

riempiti dei colori del mondo,

riempiti di pace, riempiti di speranza.
Resta viva di gioia.

C’e solo una cosa che non devi sprecare della vita,
ed ¢ la vita stessa.

Virginia Wooolf, Resta viva
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Forse perché della fatal quiete

Tu sei I’immago a me si cara, vieni,

O Sera! E quando ti corteggian liete

Le nubi estive e i zeffiri sereni,

E quando dal nevoso aere inquiete
Tenebre, e lunghe, all’universo meni,
Sempre scendi invocata, e le secrete

Vie del mio cor soavemente tieni.

Vagar mi fai co’ miei pensier su [’orme
Che vanno al nulla eterno; e intanto fugge
Questo reo tempo, e van con lui le torme
Delle cure, onde meco egli si strugge;

E mentre io guardo la tua pace, dorme
Quello spirto guerrier ch’entro mi rugge.

Ugo Foscolo, Alla sera
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Sera di febbraio

Spunta la luna.

Nel viale e ancora

giorno, una sera che rapida cala.
Indifferente gioventu s'allaccia;
sbanda a povere mete.

Ed ¢ il pensiero

della morte che, infine,

aiuta a vivere.

Umberto Saba, Sera di febbraio
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Mettimi come sigillo sul tuo cuore,
come sigillo sul tuo braccio;

perché forte come la morte é l'amore,
tenace come gli inferi e la passione:
le sue vampe son vampe di fuoco,
una fiamma divina!

dal Cantico dei cantici 8,6
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Laudato sie mi’ Signore,

cum tucte le tue creature,

spetialmente messor lo frate sole,

lo qual ¢ iorno, et allumini noi per lui.

Et ellu e bellu e radiante cum grande splendore,
de te, Altissimo, porta significatione.

Laudato si’, mi’ Signore,

per sora luna e le stelle,

in celu I’ai formate clarite et pretiose et belle.

San Francesco d’ Assisi
dal Cantico delle Creature
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I ragazzi che si amano si baciano in piedi
Contro le porte della notte

E i passanti che passano li segnano a dito

Ma i ragazzi che si amano

Non ci sono per nessuno

Ed ¢ soltanto la loro ombra

Che trema nel buio

Suscitando la rabbia dei passanti

La loro rabbia il loro disprezzo

i loro risolini la loro invidia

I ragazzi che si amano non ci sono per nessuno
Loro sono altrove ben piu lontano della notte
Ben pii in alto del sole

Nell’abbagliante splendore del loro primo amore.

Jacques Prévert, I ragazzi che si amano
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Mentre io contemplo, ferma sulla soglia
dell’orto, il pio miracolo dei fiori
sbocciati sulle rame senza foglia,

essi, ne’ loro tenui colori,

tremano gia del vento alla carezza,
volan per ’aria densa di languori;

e se ne va cosi la tua bellezza

come una nube, e come un sogno muori,
o fiorita di Marzo, o Giovinezzal...

Ada negri da Fiorita di marzo
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E tu lascia ch’io guardi questi occhi
che Dio ti ha dati,

cosi densi di cielo

profondi come secoli di luce
inabissati al di la

delle vette.

Antonia Pozzi da Bellezza
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E difficile dire con parole di figlio
cio a cui nel cuore ben poco assomiglio.
Tu sei la sola al mondo che sa, del mio cuore,

cio che e stato sempre, prima d’ogni altro amore.
Per questo devo dirti cio ch’é orrendo conoscere:

e dentro la tua grazia che nasce la mia angoscia.

Pier Paolo Pasolini
da Supplica a mia madre
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Sara stato un mattino, uno solo: qualcosa
come una luce inattesa irradiante
dietro o sotto le nuvole, un rosa disteso
li fermo davanti al tuo giorno,

magari difficile, cupo.

L’audacia dello sguardo:

questo ti fu rivelato.

E dopo: essere fedele o tradire
quell’ipotesi di luce. Tutto

sommato non molto di piu.

Fa’ i tuoi conti, respira o distogli

lo sguardo da cio che ferisce,

richiama e ti scruta.

Il tuo mucchietto di lucciole,

il tuo mucchietto di cenere.

Pesali. Fiore e dirupo.

Fabio Pusterla, Fiore, dirupo
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Ormai fa giorno. Non basta

sedere gravemente sulla sedia di paglia
vestito di canna e di sangue

ascoltando le ingiurie dei soldati,
ospitando nel fianco

[’orma sintetica della lancia.

Perché sia giorno bisogna

avere gli occhi lontani dalla guancia,
I’unghia sparsa dal dito,

una mano di calce sopra il cuore.

Giovanni Raboni, Alba
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Perché la donna non é cielo, é terra
carne di terra che non vuole guerra:

e questa terra, che io fui seminato,
vita ho vissuto che dentro ho piantato,
qui cerco il caldo che il cuore ci sente,
la lunga notte che divento niente.

Edoardo Sanguineti
da Ballata delle donne
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Perduto e tutto il tempo,

Quel che I’'uom vede, Amor gli fa invisibile, che in amar non si spende;
e Uinvisibil fa vedere Amore. o mia fuggita etate,
Questo creduto fu; che ‘l miser suole quante vedove notti,
dar facile credenza a quel che vuole. quanti di solitari,

ho consumato indarno,

che impiegar si potevano in quest’uso,
Ludovico Ariosto il qual pin replicato e piu soave.
da Orlando Furioso, canto 1, ottava 56

Torquato Tasso, Aminta
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Voi che vivete sicuri
nelle vostre tiepide case,
voi che trovate tornando a sera
il cibo caldo e visi amici:
Considerate se questo e un uomo
che lavora nel fango
... Per chiviaggia in direzione ostinata e contraria che non conosce pace

che lotta per mezzo pane

che muore per un si o per un no.
Considerate se questa é una donna,
senza capelli e senza nome

senza piu forza di ricordare

vuoti gli occhi e freddo il grembo
come una rana d'inverno.
Meditate che questo é stato:

vi comando queste parole.
Scolpitele nel vostro cuore
stando in casa andando per via,
coricandovi, alzandovi.
Ripetetele ai vostri figli.

O vi si sfaccia la casa,

la malattia vi impedisca,

i vostri nati torcano il viso da voi.

Col suo marchio speciale di speciale disperazione
E tra il vomito dei respinti muove gli ultimi passi
Per consegnare alla morte una goccia di splendore
Di umanita di verita...

Fabrizio De andré
da Smisurata preghiera

Primo Levi, Shema (Ascolta)
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La luna abbraccia
[’incessante amore

che ricopre il ritmo delle cose:
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